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2023年度 目標 

一人ひとりを大切に     

令和5年、元旦の恵の丘です。 
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8月9日 ７８回目の長崎原爆の日の朝を迎えました。台風６号の接近に伴い、平和式典が総理大臣はじ

め来賓の参加を中止・縮小開催される中、原爆ホームでは平和祈願祭を聖堂で開催しました。「平和は

長崎から」の歌で始まり、利用者様と一緒に作った絵を奉献し、被爆体験を朗読させて頂きました。 

１１時２分、平和の鐘に合わせて、心ひとつに黙祷をささげました。自治会長が原爆ホーム別館の平和

宣言を力強い言葉で述べられました。平和を望む多くの被爆者の祈りによって維持されているのだと、

改めて感じさせられた一日となりました。  

新職員・新フロア統括・新主任です！ 

8月15日 78回目の終戦の日、この1年間でお亡くな

られた利用者様を偲んで慰霊祭を開催しました。3階

記念ホールに祭壇を設営、お盆入りの日から自由にお

参りができるように準備させていただきました。今年

は26名の利用者様が天国へ旅立たれました。職員が

お一人ずつ思い出を述べると、参列者の皆さんも思い

出されて懐かしく頷かれる様子も見られました。今回

はプロジェクターでお一人ずつ顔写真を投影する演出

を行ないました。慰霊祭の様子は全館放送で各居室や

食堂のテレビでもご覧いただきました。ホーム全体が

祈りの一日となりました。 今年度も15日間の平和週

間、ご協力ありがとうございました。 
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8月22日 猛暑が続く毎日、利用者様の中には食欲が低下する方もいらっしゃいま

す。そんな皆さまの食欲増進のため、そうめん流しを企画しました。そうめんの他

にたい焼きも作り、利用者様へ振舞いました。普段食事が進まない方々も、流れて

来る涼しそうなそうめんを嬉しそうにすくい上げ、おいしく召し上がられました。

天気が良く、中庭へ出ようと思いましたが、さすがに

日差しが強く、渡り廊下

での開催となりました。 
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７月２９日 コロナ感染拡大防止対策のた

め、昨年に引き続き行事内容を縮小し、納

涼・清涼グッズが当たる「夏の大抽選会

2023」を開催しました。特賞の扇風機の

他、冷感ベッドパット、アイス引換券等々全館放送で抽

選の様子をお伝えしました。各街の食堂や共有スペース

で職員と一緒にハラハラドキドキしながら当選を待って

いる方も、短い時間ではありましたが、盛り上がってい

ました。スイカ割りで使用予定だったスイカと、ジュー

スはおやつとして、また諫早のパン工房「蓮三」さんに

ご協力頂き、大

人気の天然酵母

パンをおいしく

頂きました。 

毎年秋の恒例行事敬老会を今年は9月16日に開催しました。今年も感

染対策のためセレモニーは各街代表者にお集まりいただきました。

真っ赤な絨毯に煌びやかな金屏風で豪華に飾りつけし、長寿を祝う感

謝状と花束を贈呈させていただきました。また当日はこれまでの苦労を労

い、昼食は美味しいお食事を厨房の方々より準備していただき、ジュース

やノンアルコールビールで乾杯し楽しいお食事の時間を過ごされました。 
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秋のお彼岸の時期に、毎年恒例のお墓参り支

援を行ないました。今年は13名の利用者様の

ご要望に応えることができました。実施予定

日はいずれも秋晴れに恵まれ、皆さまも大変

喜ばれておりました。ご家族の皆さまにも付

き添いなどご協力頂き、スムーズに支援がで

きました。お墓の場所もさまざま、長崎らし

い斜面地にあるお墓では、利用者さまも職員

が支えながら懸命に歩かれておりました。今

年も来れたよと言って手を合わせ、安堵の表

情を浮かべられる様子が印象に残りました。  

１０月９日 4年ぶりに開催

となった長崎くんち。5名の

利用者さまと大波止お旅所へ

奉納踊りを観覧してきました。早朝5

時前から起きて準備し、日が照っても

神前のため帽子も被れない（タオルや

手ぬぐいを被りました）状況にも関わ

らず、参加された利用者さまは踊馬場

の動きを食い入るように見つめ、拍手

や掛け声を上げながら、疲れも見せず

に楽しまれておりました。船大工町の

川船には根曳衆として職員も参加して

いました。  

もってこ～い 

10月8日 コロナ禍から４年経過し、面会等の制限を継続させて頂

いている現状に鑑み、今年も残念ながら、ご家族をお招きしての家

族交流会開催を断念し、利用者さまに笑顔で楽しんで頂けるような

行事として『秋マシマシ祭』を開催しました。厨房からは秋の味覚

をふんだんに取り入れた『秋マシマシ弁当』を提供しました。午後

からは各街の職員が体操やゲーム、音楽祭などを行なったり、焼き

鳥やたこ焼きなどを作って提供したりしました。秋が増し増し、笑

顔も増し増し、『秋マシマシ祭』の名前の通り、たくさんの笑顔が

収穫できました。来年こそはご家族の皆さまをお招きして、盛大な

家族交流会が開催できればいいなと願っております。  



主 な 行 事 予 定  

１１月 大掃除 紅葉ドライブ 江角先生ご命日の祈り 

１２月 忘年会 クリスマス会 年忘れイベント 

１月 年賀の会 新年会  

２月 節分 26聖人を称える祈り  

<個人情報について> 

本誌「わらく」に掲載中の情報や写真等の個人情報につきまして

は、広報・ホームページ目的以外では使用いたしません。 
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ホームからのお知らせ・施設の紹介・行事の様子・求人

情報などをアップしています。ぜひご覧ください！ 

純心聖母会 

新型コロナウィルス

感染発生状況な

ど、最新情報を掲載

しています！ 

ここからオンライン面会

ができます！ 

・不用の古新聞紙や広告紙がございましたら、ホームまでお持ちください。 

・現在、感染症予防対策でボランティアの受け入れは行っておりません。   

また、今後の施設行事においても地域の感染状況により延期や中止、規

模の縮小などが想定されます。悪しからずご理解願います。 

・年末年始など、外出や外泊のご希望につきましては、その時の感染状

況や接触される方の人数や場所などを確認の上、判断させていただきま

すので、事前にご相談頂きますようよろしくお願い致します。感染の可能

性が高いと判断される場合は悪しからずお断りさせていただく場合がござ

います。あらかじめご理解願います。 

・11月1日～30日 10時～16時半 旧棟3階ヨハネ・パウロ二世記念ホー

ルにて、『笑顔あふれる活動・作品展』を開催しております。利用者様が職

員と一緒に作成した手工芸や書道などの作品、日々の活動の様子を撮影

した写真等を展示しております。ご面会などで来園された際に、

どうぞごゆっくりご覧くださいませ。（感染状況次第で、急に観覧

中止になる場合がございます。あらかじめご理解願います。） 

今年5月、新型コロナウイルスは感染法上の取り扱いが5類相

当に移行されて以降、世の中はコロナ禍前の賑わいを少しず

つ取り戻しておりますが、ウイルスが弱体化したわけでも、特

効薬ができたわけでもなく、実際の感染者数は急増しており

ます。ホームでも感染者が発生した場合は、往診の医師に指

示を頂きながら適切に対応して参りますが、ご報告は感染者

ならびに健康観察対象の利用者様の身元引受人様にのみさ

せていただいております。悪しからずご理解願います。また、

インフルエンザも同時に流行しております。今後も感染対策

を講じながら、利用者様の生命の安全を守って参ります。皆

様におかれましてもどうぞご自愛くださいませ。ご面会や外

出等のご希望、ご不明な点などがございましたら、お手数で

すが電話にて生活相談員までお問い合わせ願います。 

 令和５年度 第２号「わらく」を作成しました。

介護を取り巻く環境は厳しく、なかなか若い人材

が確保しにくい状況ですが、広報誌やホームページを観ていただき、少し

でも楽しそうだと思っていただけるよう取り組んでおります。現在、介護

職員を募集しておりますので、お仕事を探されているお知り合いの方がい

らっしゃいましたら、おすすめいただけると幸いです。ご面会や外出のも

制約があり、ご心配をおかけしているご家族様が安心されるような紙面作

りを心がけ、広報活動も努力して参ります。     広報委員会一同 
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９月１６日（土） 敬老会で特別な

お食事を準備させて頂き、利用者

の皆様方の長寿をお祝いをさせて

いただきました。多くの利用者様

より、「茶碗蒸しの〇宗のより美

味しか！」「押しずしも美味しか

ね！」など、とても嬉しい言葉を

頂きました。皆さまが喜ばれるお

食事をこれからも提供してまいり

ます。どうぞご期待下さい！ 
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